
Освітній     портал     «VECTOR     UA»
Програма підвищення кваліфікації викладачів дисципліни «Основи

безпеки дорожнього руху та перша медична допомога» закладів ФПО та
П(ПТ)О

1 Розробник Глазков Роман Миколайович – викладач

2 Найменування програми Підвищення кваліфікації викладачів дисципліни «Основи безпеки 
дорожнього руху та перша медична допомога» закладів ФПО та 
П(ПТ)О

3 Мета програми Удосконалення методичного та практичного рівнів професійної,
компетентності викладачів дисципліни «Основи безпеки дорожнього 
руху та перша медична допомога» закладів ФПО та П(ПТ)О, 
відповідно до державної політики у галузі освіти та забезпечення 
якості освіти

4
Напрям програми Розвиток професійних компетентностей: знання навчальної

дисципліни, фахових методик, технологій

5
Зміст програми №

з/п Тема
Г
о
д

1 Актуальність та статистика:
• Огляд сучасних проблем безпеки дорожнього руху

• Аналіз статистики дорожньо-транспортних пригод та 
їхніх причин

4

2 Законодавство та правила дорожнього руху:
• Оновлення знань з дорожнього законодавства
• Розгляд основних правил дорожнього руху та їхніх змін

4

3 Психологія водія:
• Вивчення психологічних аспектів водійської діяльності

• Стрес та втома за кермом

4

4 Технічна безпека транспортних засобів:
• Огляд сучасних технічних систем безпеки 

автотранспорту
• Робота з сучасними системами безпеки та їх викладання

4

5 Практичні навички водіїв:
• Організація практичних вправ для водіїв на покращення

навичок безпеки
• Роль симуляторів та віртуальної реальності в 

тренуванні водіїв

4

6 Методи викладання основ першої медичної 
допомоги:

• Огляд базових принципів та прийомів першої медичної 
допомоги

• Розробка інтерактивних сценаріїв для викладання 
першої медичної допомоги

4

7 Екстрені ситуації на дорозі:
• Аналіз екстрених ситуацій та способів їх вирішення

• Підготовка водіїв до дій у небезпечних ситуаціях

4

8 Взаємодія з рятувальними службами:
• Розгляд процесу виклику та взаємодії з рятувальними 

службами

• Співпраця із швидкою медичною допомогою та 
пожежною безпекою

2

Всього 30



6 Обсяг (тривалість) програми 30 годин / 1 кредит ЄКТС

7 Форма підвищення
кваліфікації

Дистанційна

8 Вид підвищення кваліфікації Навчання за програмою підвищення кваліфікації

9 Перелік компетентностей, 
що вдосконалюватимуться / 
набуватимуться 

Фахова, методична, аналітична, загальнопедагогічна, 
освітологічна та нормативно-правова

10 Документ, що видається за 
результатами підвищення
кваліфікації

Сертифікат про підвищення кваліфікації

11 Розміщення на вебсайті http://vectorua.com/

http://vectorua.com/

